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На вопросы нашего корреспондента, посвященные родам в воде, отвечает академик
РАМН, Эдуард Карпович Айламазян, который является директором
Санкт-Петербургского НИИ акушерства и гинекологии имени Д.О.Отта. На вопрос
корреспондента, почему 
возвратились к такому оригинальному решению этой проблемы?      Эдуард Карпович
ответил, что зачастую женщины во время родов сталкиваются с невниманием докторов и
грубостью акушерок.
Роженица, выбирая неординарный способ родов, хочет привлечь к себе внимание, как
медперсонала, так и мужа, родных. При родах в джакузи роженица чувствует себя
примой на сцене, находясь в центре внимания.

  

Так роды проходят в стационарах. Однако, многие роженицы, в наше время рожают в
домашних условиях под наблюдением «духовных» акушерок, у них на это свои мотивы. У
этой идеи будут всегда фанатичные последователи. Уже 30 лет французский акушер
М.Оден считает, что роды в воде являются естественными. Но, почему-то ни один из
видов млекопитающих, обитающих на земле, которые ближе к природе, таким путем не
рожают. Роды в воде для человека не могут быть естественными. Однако, в наше время
в Великобритании функционирует
около 80 роддомов с бассейнами, в которых ежегодно рождается около 20 тысяч детей.
Согласно сведениям Ассоциации родительской культуры и духовного акушерства, в
Москве, в домашних ваннах ежегодно рожают около тысячи рожениц, и около триста
младенцев появляются на свет в Санкт-Петербурге в домашних условиях.

  

Академик Э.Алмазян считает, что роды могут быть начаты в воде, но они обязательно
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должны быть завершены вне ванны или бассейна. Так как при родах, особенно крупном
плоде, может развиться гипоксия плода. Этот способ родов абсолютно противопоказан
женщинам с узким тазом, а также, когда размер таза не соответствует головке плода.
Этот способ нельзя использовать при наличии гестоза, при предлежании плаценты, а
также женщинам, страдающим
заболеваниями сердечно-сосудистой системы и диабетом.
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