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В процессе организации родов очень важной составляющей является физиологический
расчет. Точнее, так должно было бы быть, если бы современные доктора, хоть немного
разбирались бы в том, что называют телодвижениями.      Ну, а поскольку они, как и,
кстати говоря, огромное количество профессиональных спортсменов в этом деле почти
ничего не смыслят, и научить их некому, женщинам приходится часто и густо
бессмысленное мучиться, стараясь дать жизнь своим малышам.

  

Зачем нужно качество телодвижений, если для всего есть таблетка?

  

В общем, к сожалению, реальная ситуация в нашем мире такова, что везде рулят не
мозги, а почти бездумное применение разного рода медицинских препаратов. То есть, у
нас у людей для всего есть своя «таблетка». Так наши специалисты видят идеальный
процесс организации нашей же жизни. Например, если надо сделать сильного
спортсмена, то его или её необходимо посадить на специальную химию, которая решит,
если не всё, то почти всё, касательно спортивных достижений любого такого атлета.
Тоже самое справедливо и в отношении будущих мам. Врачи даже не пытаются учить их
рожать наиболее легко, быстро и безболезненно. Они только делают вид, что этим
занимаются, проводя глупые курсы, на которых, фактически, обучают женщин тому, как,
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во многом, не надо делать всё то, что необходимо, дабы их малыши наконец-то сделали
свой первый вдох.

  

А как только дело доходит до, непосредственно, самих родов, то всё сводится к тому,
что роженице предлагается употребить тот или иной химический препарат, который
почти чудодейственно поможет ей родить ребенка без каких-либо проблем.
Естественно, на практике ничего такого толком не получается, зато подобное абсурдное
и чрезмерное медикаментозное вмешательство везде и всюду является предметом
торга. Проще говоря, хотите, что бы ваши роды прошли легко? Тогда оплатите
использование той или иной пилюли, укола и т.д. В противном случае, вам, в общем-то,
ни чем помочь толком не смогут. Хотя бы потому, что не захотят этим заниматься, не
пожелают даже понять, как это сделать.

  

Разве что устроят вам аттракцион в виде некоего выбора на тему: «как лучше родить?».
Например, предложат вам рожать в воде, мотивируя это полнейшим бредом про то, что
жизнь из неё, якобы вышла, а значит, это самая прекрасная среда для появления детей
на свет божий. Что, конечно же, является самой настоящей чепухой. Ни из какой воды
мы не вышли, как и обратно заходить в неё нам тоже надолго не рекомендуется. Разве
что поплавать и назад на сушу.

  

Оптимально рожать невыгодно, выгодно рожать затратно.

  

В общем, врачи, занимающиеся процессом деторождения, по факту – это местами
химики, местами приколисты, ну, а если что-то пошло не так, то сходу - хирурги. Вот
только физиологами у них быть не выходит. Невыгодное это дело. Ведь, если взять и
детально проработать процедуру рождения детей, проанализировав её с точки зрения
того, как работает человеческое тело, то подобрав для данной цели оптимальный
вариант осуществления соответствующей физиологической процедуры, можно реально
и бесплатно улучшить жизнь немалому числу женщин. А это явная и прямая угроза для
бизнеса. Просто потому, чем меньше дама понимает в том, как ей легче родить, чем
меньше у неё на этот счет практически проработанных навыков, тем более покладистой
она будет в отношении уговоров тех или иных врачей. Особенно, если она еще и
напугана разного рода переживаниями, связанными с родами. В таком виде она, как
говорится, хороший клиент, готовый, если что, то даже занять, лишь бы заплатить
заботливым эскулапам, конечно же, искреннее и почти безвозмездно помогающим ей
родить и безопасно, и безболезненно.
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И совсем другое дело, если дама в курсе того, как без лишних медикаментов и
вспомогательных процедур сделать роды реально наиболее быстрыми и качественными.
Для чего она должна быть в курсе того, как работает её тело, и в какую позу его надо
поставить, дабы оно без особых усилий выдавило выходящий из него плод. А в этом
деле, конечно же, главным помощником является гравитация. А заодно и
приспособления, позволяющие её использовать наиболее свободно, непринужденно и
раскованно.

  

Вертикальные роды – это не пафос и не дань старине, это оптимально, а значит,
наиболее эффективно.

  

То есть, в данном случае, речь идет о том, что женщину в процессе родов надо
поставить в такое положение её тела, размещенного внутри специального очень даже
несложного устройства. Чтобы она могла просто банально приседая совершить мощное
и одновременно легкое движение, автоматически и в кратчайшие сроки безопасно
выдавливающее её будущего малыша в мир, где ему предстоит прожить всю свою
жизнь. Естественно, что речь идет о вертикальных родах. Только о реально и
качественно проработанных вертикальных родах, организованных по принципу
наиболее оптимального, а значит, простого и эффективного физиологического расчета.
А не о том их убогом подобии, которое применяется везде и всюду в современном
акушерстве. 
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