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В вопросах выбора родов всегда имеет смысл отталкиваться от идеи оптимизации
данного  процесса, исходя из имеющихся в наличии медицинских, акушерских реалий, в
которых придется рожать данной конкретно взятой женщине.       При этом, в деле их
совершенствования необходимо с одной стороны, искать способы наиболее легкого,
быстрого, безопасного и безболезненного извлечения плодов из тел их будущих мам,
причем, по возможности с минимальным использованием разного рода
медикаментозных, а тем более, хирургических и тому подобных средств. С другой
стороны, самих рожениц надо готовить к родам наиболее просто, доходчиво и доступно,
исключая из этой процедуры всевозможный фарс, и сосредотачиваясь на
физиологических и психологических особенностях любой отдельно взятой женской
личности.

  

Реальная проблема состоит не столько в: «как родить?», сколько в: «как
вырастить»?

  

Кроме того, если говорить еще более комплексно, то современным акушерам пора
становиться специалистами не только по приему самих, непосредственно родов, но и
профессионалами, мастерами в области выращивания физиологии новорожденных
малышей. Нынешняя сосредоточенность медицины на самом процессе деторождения
является, по сути своей, неадекватной. Особенно, в свете того, что она обросла
всевозможными пафосными интригами, проявляющимися в виде придумывания всё
новых и новых «приколов» на тему: «как лучше родить?». Вследствие чего, способов
осуществить роды становится всё больше, а их мотивации всё сомнительней. Как и их
качество и эффективность тоже оставляют желать много лучшего. При этом,
непосредственным совершенствованием данного процесса, с сугубо физиологической
точки зрения, достижением в данном вопросе максимальных: простоты, скорости,
безопасности и безболезненности почти никто не занимается.
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В общем, рожать можно и так и этак, но на самом деле всегда почти одинаково А если
что-то пойдет не так, то любое такое «развлечение» можно откорректировать,
используя то или иное лекарство, а то и просто прервать с помощью прямого
хирургического вмешательства. Понятно, что весь этот «цирк» основан на том, что
медики зачастую не имеют никакого прямого отношения к выращиванию новорожденных
детей. При этом, поставленные в рыночные условия, они стараются выжать максимум из
непосредственного, заранее предопределенного контакта со своими пациентами, а
точнее, пациентками. Ведь, если из женщины не получится выманить материальную
благодарности за процедуру её избавления от бремени, причем, до того момента, как из
неё же будет извлечен будущих ребенок, то дальше у докторов уже нет никакой прямой
перспективы заработков. Проще говоря, в медицине, как и везде, из непосредственного
общения с клиентом стараются извлечь, как можно больше, что и понятно, исходя из
имеющихся реалий нашей жизни.

  

Однако, разве момент рождения ребенка – это не всего лишь только начало? Разве его
родители способны быть продуктивно и обоснованно чуткими кормильцами своего
новоиспеченного чада? Разве в этом деле имеет смысл обходиться без постоянного
участия грамотных специалистов в области медицины? Это мы к тому, что, с точки
зрения здравого смысла, нынешняя суета вокруг выбора способа родить – это зачастую
глупый одноразовый цирк и не более того. Просто потому, что момент рождения
ребенка должен тут же плавно перетекать в длительную и тщательно осуществляемую
процедуру его изучения и выращивания. Которая, конечно же, должна осуществляться
никак не в условиях совершенно для этого неприспособленной домашней обстановки.

  

Если медики хотят быть нужными, то им есть смысл более активно это
доказывать.

  

Исходя из чего, всё современное отношение к деторождению должно быть в корне
пересмотрено. Для чего, соответствующим образом необходимо модернизировать
родильные дома, по ходу дела, превращаемые еще и в дома выращивания. А значит,
нынешние переживания медиков по поводу слишком скоротечной нужды в их услугах,
есть, просто-напросто, мало чем обоснованные страхи, порожденные дикостью
нынешней человеческой цивилизации. Для устранения которой, сами работники
медицины и должны прикладывать значимые, первоочередные усилия, постоянно
качественно совершенствую и процессы самих родов, и процедуры последующей заботы
о новорожденных. Доказывая полезность и необходимость всего этого, то есть, и
постоянно рекламируя правильность сугубо научного, комплексного и
высокоэффективного отношения к вопросам самого что ни на есть полноценного и
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непосредственного продолжения рода человеческого. 
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