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Известие о рождении ребенка крупных размеров, с массой тела, обычно, свыше 4 кг, у
многих людей вызывает уверенность в том, что родился «богатырь», то есть на свет
появился здоровый, крепкий малыш. Однако, на практике всё не так однозначно.

      

Большие размеры плода нередко представляют угрозу, как для самого ребенка, так и
для его матери. Что касается причин формирования крупных младенцев, то точных
сведений на этот счет нет, за исключением того, что статистические данные
свидетельствуют о более высокой вероятности наступления такого события, в случае,
когда маме уже за 30, или же она рожает третьего ребенка. Есть также мнение о том,
что рацион питания будущей мамы также способен влиять на увеличение размеров её
плода. 

  

  

Сроки наступления родов, когда речь идет о крупном малыше, как правило,
соответствуют естественным биологическим. Однако, сам процесс деторождения
нередко затягивается в связи с тем, что на извлечение более крупного плода из утробы
требуется больше времени, как и роженице приходиться тратить больше сил на его
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выталкивание. Голова малыша более крупных размеров дольше движется по родовым
каналам, а значит, роды получаются более затяжными и требуют постоянного
мониторинга состояния и мамы и без пяти минут новорожденного. Проблематичность
родов может усилиться, в случае, когда ребенок переношен, так как, при этом, кости его
черепной коробки уплотнены в большей степени, а значит, они не так легко
приспосабливаются к форме родовых путей. Также, нередки случаи раннего излияния
вод, в которых находился плод в утробе, вследствие чего раскрытие шейки матки
происходит более медленно.

  

Роды приходится стимулировать, так как роженице сложно вытолкнуть из себя плод
столь крупных размеров. Благо для этого современна медицина обладает
разнообразными и эффективными средствами. Кроме того, дабы избежать разрывов
тканей у будущей мамы, ей, как правило, делается разрез в области промежности. 
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