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Состояние женщины в положении беременности предполагает определенные
физиологические изменения в ее организме. При этом, если плодов несколько, то это
влечет за собой дополнительные особенности протекания этого «интересного»
положения. В этом случае более высоким становится риск невынашивания.       Кроме
того, как правило, у младенцев по-разному протекает процесс физиологического
развития. А это влияет на общий ход беременности. Очень часто, при наличии у будущей
мамы более, чем одного плода, роды начинаются раньше положенного срока. При этом,
масса новорожденных редко превышает 2,5 кг. Одной из особенностей многоплодной
беременности, также является то, что воды у будущей мамы также отходят раньше
времени. Плацента одного из плодов может отслаиваться. Если сравнивать родовые
схватки, то в случае, когда роженица беременна одним ребенком, они, как правило, ярко
выраженные и сильные. И по мере приближения рождения малыша становятся всё чаще
и амплитуда их нарастает. В случае же с двумя и больше плодами, процесс схваток
более смазан, и протекает не так активно, при этом, и частота их также заметно ниже,
да и матка сокращается не так активно. При этом, эта картина усугубляется по мере
приближения рождения каждого последующего ребенка. Кроме того, организм матери
подвергается большим физическим нагрузкам, что может повлечь за собой растяжение
мышечных волокон в области брюшного пресса. Иногда, после того, как мама произвела
на свет первого малыша, процесс протекания схваток вообще останавливается. Также,
во взаимном расположении плодов может возникнуть определенная неадекватность,
которая может затруднить рождение одного из них. В этом случае врач в ручном
режиме корректирует подобную ситуацию, помогая младенцам появиться на свет. При
этом, важно, что бы он действовал быстро и грамотно, так как имеется прямая угроза
того, что в процессе родов одному из плодов не хватит кислорода, и он задохнется.
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