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Первые признаки беременности у каждой женщины проявляются строго индивидуально.
 Они зависят от многих факторов: индивидуальных особенностей организма, состояния
здоровья, чувствительности в какой-то мере, и даже от того, насколько мнительна
женщина. Но, все-таки большинство женщин отмечают появление определенных
признаков беременности по мере их проявления.      Довольно часто некоторые
признаки беременности проявляются рано, то есть через одну-две недели после
оплодотворения. Во-первых, это касается влагалищных кровотечений, но их
нельзя путать с менструацией, которая еще должна быть нескоро.

  

Под влагалищными кровотечениями подразумеваются имплантационное кровотечение,
при котором оплодотворенная яйцеклетка  попадает в матку и пытается прикрепиться к
ее стенке.  В этом случае могут появиться  небольшие розоватые выделения, но они не
вызывают болевых ощущений, и быстро проходят. Обычно это происходит на 6-12 день
после оплодотворения. Следует отметить, что такой признак наблюдается не у всех
беременных женщин.  У многих женщин имплантационный период происходит без
каких-либо выделений. В этот же период у многих женщин наблюдается сонливость,
апатия, головная боль, быстрая утомляемость. Все это происходит из-за внезапного
повышения гормонов в организме. Примерно через 7-14 дней у женщины могут
появиться болезненные ощущения в области груди, поскольку  она становится более
упругой и чувствительной.  При этом у женщин темнеют и набухают соски, и даже
несколько капель молозива может из них выделиться в первые недели беременности. 

  

Если женщину периодически беспокоит тошнота, а иногда и рвота, и при этом у нее нет
заболеваний желудочно-кишечного тракта или кишечных отравлений, то,  скорее всего
это проявление беременности. Этот симптом  может начать проявляться уже со второй
недели  после  оплодотворения. Также после наступления беременности у многих
женщин могут наблюдаться новые пищевые пристрастия, или, наоборот, полная
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непереносимость продуктов, которые ранее были любимыми.
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